INSTRUCAO DE TRABALHO = IT n°® XX Elaborada em: 28/06/2023
Procedimentos de Roteiro de Visita Técnica Revisao:

Técnico em Nutricdo e Dietética (TND)

Area de Nutrigdo em Saude Coletiva

Introdugdo: Definir os procedimentos para aplicagdao do Roteiro de Visita Técnica - Técnico
em Nutricdo e Dietética (TND) - Area de Nutri¢do na Cadeia de Producdo, na Industria e no
Comércio de Alimentos

Objetivo Principal: estabelecer uma unidade de procedimentos para aplicagdao do Roteiro de
Visita Técnica - Técnico em Nutricdo e Dietética (TND) - Area de Nutrigdo na Cadeia de
Producdo, na Industria e no Comércio de Alimentos, em conformidade com a Politica
Nacional de Fiscalizacdo — PNF (Resolucdo CFN n2 527, de 28 de agosto de 2013) e de demais
legislagOes do Sistema CFN/CRN.

Grupo de Trabalho (GT) Responsavel: Conselheiro/CFN Coordenador do GT — Naum Charles
do Nascimento; Unidade Técnica/CFN — Vanessa de C. Figueiredo; Gerente Técnica do CRN/3
— Lucia Helena Bertonha; Coordenadora do Setor de Fiscalizagdo do CRN/4 — Samara Crancio;
Coordenadora do Setor de Fiscalizagdo do CRN/7 — Hellene Souza; Coordenadora do Setor de
Fiscalizagdo do CRN/8 — Julisse Klemtz.

Legislagdo/Normas de referéncia:

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988;
Lei Federal n2 6.583, de 20 de outubro de 1978;
Decreto Federal n2. 84.444, de 30 de janeiro de 1980;
Resolucdo CFN n2 527/2013;

Resolucdo CFN n2 600/2018;

Resolucdo CFN n2 604/2018;

Resolucdo CFN n2 605/2018;

Resolucdo CFN n2596/2017;

Resolucdo CFN n2 597/2017.
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| - GLOSSARIO:

Para fins desta Instrugao de trabalho, consideram-se as seguintes defini¢des:

Comunidade Escolar — Conjunto de pessoas envolvidas diretamente no processo educativo
de uma escola, composto por docentes, discentes, outros profissionais da escola, pais ou

responsaveis pelos alunos e comunidade local.
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Controle da Qualidade — Sistema que mede o padrdo de qualidade de produtos e servicos

de acordo com parametros técnicos.
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Educacdo Alimentar e Nutricional — Campo de conhecimento e de pratica continua e
permanente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional que visa promover a pratica
auténoma e voluntdria de habitos alimentares sauddveis. A pratica da EAN deve fazer uso de
abordagens e recursos educacionais problematizadores e ativos que favorecam o didlogo
junto a individuos e grupos populacionais, considerando todas as fases do curso da vida,
etapas do sistema alimentar e as interacdes e significados que compdem o comportamento

alimentar. (Marco de Referéncia de EAN para politicas publicas)
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Manual de Boas Praticas —Documento que descreve as operacdes realizadas pelo
estabelecimento, incluindo, no minimo, os requisitos higiénico-sanitarios dos edificios, a
manutencdo e higienizacdo das instalacdes, dos equipamentos e dos utensilios, o controle
da agua de abastecimento, o controle integrado de vetores e pragas urbanas, o
aperfeicoamento profissional, o controle da higiene e saude dos manipuladores, o manejo

de residuos e o controle e garantia de qualidade do alimento preparado.
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) - Procedimentos escritos de forma
objetiva que estabelecem instrucdes sequenciais para a realizacdo de operagdes rotineiras e
especificas no recebimento, manipulacdo, producdo, distribuicdo, armazenamento e
transporte de alimentos e preparagdes, podendo ser parte integrante do Manual de Boas

Praticas.
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Seguranca Alimentar e Nutricional — Consiste na realizagdo do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
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comprometer o acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares promotoras da saude que respeitem a diversidade cultural e sejam ambiental,

cultural, econdmica e socialmente sustentaveis.
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Teste de aceitabilidade — E o conjunto de procedimentos metodoldgicos, cientificamente

reconhecidos, destinados a medir o indice de aceitabilidade do alimento oferecido.
(Fonte: Resolugdo CFN N2 733/2022)

Vigilancia Epidemioldgica — conjunto de a¢des que proporciona o conhecimento, a deteccao
ou prevencdo de qualguer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de saude
individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e

controle das doengas ou agravos.
(Fonte: Lei n2 8.080/1990)

Vigilancia em Saude — Processo continuo e sistematico de coleta, consolidagdo, analise de
dados e disseminacdo de informacgGes sobre eventos relacionados a saude, visando o
planejamento e a implementacdo de medidas de saude publica, incluindo a regulacao,
intervencdo e atuacdo em condicionantes e determinantes da salde, para a protecdo e

promocdo da saude da populacdo, prevencado e controle de riscos, agravos e doencas.
(Fonte: Ministério da Satide/2023)

Vigilancia Sanitaria - Conjunto de acbes capaz de eliminar, diminuir, ou prevenir riscos a
saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producdo e

circulacdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse a saude.
(Fonte: Lei n2 8.080/1990)
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Il. INSTRUGOES PARA APLICAGAO/PREENCHIMENTO DO ROTEIRO:

1. Identificacdo do(a) Técnico(a) em Nutricdo e Dietética entrevistado(a):

No item 1.1 informar o nome completo do Técnico em Nutricdo e Dietética entrevistado(a) e
o numero de inscricao no Regional.

1.2. Vinculo de Trabalho:

Assinalar o tipo de vinculo:

Celetista: Empregado de empresa/instituicdo regido pela Consolidacdo das Leis do Trabalho
—CLT.

Concursado Celetista: Empregado concursado regido pela Consolidacdo das Leis do Trabalho
- CLT.

Contratado: Pessoa contratada para prestacao de servicos por tempo determinado.

Estatutdrio: Funcionario publico em regime de trabalho estatutario.
Sécio proprietario.

1.3. Data de admissao
Informar a data de admissdo na Pessoa Juridica.

1.4. Jornada de trabalho
Informar a carga hordria didria e semanal em horas e o horario de trabalho na Pessoa
Juridica.

1.5. TND entrevistado (a) possui outros vinculos de trabalho?

Verificar se o entrevistado possui outros vinculos.

Em caso afirmativo, informar o local de atuacdo, e orientar sobre as exigéncias para a
formalizagdo como componente do quadro técnico junto ao CRN.
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2. Identificacdo da pessoa juridica visitada

2.1. Razao social: Informar a razao social completa da pessoa juridica visitada

2.2. CNPJ: Informar o numero de CNPJ; PJ N2: informar o nimero do cadastro ou registro no
Conselho Regional da pessoa juridica visitada.

2.3. Razao social da unidade visitada: Informar a razao social da unidade visita, quando
houver.

2.4. Ha Responsavel Técnico?

Assinalar se hd ou ndo Responsavel Técnico.

Em caso afirmativo, assinalar se é ou ndo nutricionista.

Anotar o nome completo do responsdvel técnico e o nimero da inscricao no CRN, se houver

Observagao:

Em caso de resposta negativa e havendo a obrigatoriedade da Pessoa Juridica contar com
nutricionista RT, o fiscal devera lavrar o Termo de Visita de Pessoa Juridica, cumprindo as
orientac¢des da instrucdo de trabalho da Resolugdo CFN N° 597/2017.

2.5 Horario de funcionamento:
Informar o horario de funcionamento durante a semana e nos fins de semana, se houver.

3. Segmento de atuacdo

3.1. Assinalar o local de atuac¢ao, conforme identificado em visita fiscal.

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO(A) TECNICO(A) EM NUTRICAO E DIETETICA

O fiscal devera preencher somente as atividades relacionadas ao segmento de atuacdo
identificado em visita fiscal.

A. Subadrea: Politicas e Programas Institucionais
Segmento 1: Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE)

Nos itens 4.1.1 a 4.1.9. assinalar uma das op¢Oes de cada indicador quantitativo, conforme a
resposta do profissional.

v" Neste item realizar Andlise Quantitativa, ou seja, somente questionar a atividade
e assinalar.
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v Orientar sobre o desenvolvimento das atividades.

Quanto a legenda das atividades:

v' Assinalar SIM quando o nutricionista desempenhar na integra a atividade, NAO
quando n3o desempenhar, AS VEZES quando desempenhar esporadicamente.
NA (ndo se aplica) quando a atividade ndo se aplicar para a area de atuagao ou
local visitado.

Segmento 2: Demais Politicas e Programas Institucionais

Nos itens 4.2.1 a 4.2.7 assinalar uma das op¢des de cada indicador quantitativo, conforme a
resposta do profissional.

v Neste item realizar Andlise Quantitativa, ou seja, somente questionar a
atividade e assinalar.

v Orientar sobre o desenvolvimento das atividades.

Quanto a legenda das atividades:

v' Assinalar SIM quando o nutricionista desempenhar na integra a atividade, NAO
quando n3o desempenhar, AS VEZES quando desempenhar esporadicamente.
NA (ndo se aplica) quando a atividade ndo se aplicar para a drea de atuacdo ou
local visitado.

B. Subadrea: Vigilancia em Saude
Segmento 1: Vigilancia Sanitdria

Nos itens 4.3.1 a 4.3.3. assinalar uma das op¢Oes de cada indicador quantitativo, conforme a
resposta do profissional.

4 Neste item realizar Andlise Quantitativa, ou seja, somente questionar a
atividade e assinalar.

v Orientar sobre o desenvolvimento das atividades.

Quanto a legenda das atividades:

v Assinalar SIM quando o nutricionista desempenhar na integra a atividade, NAO
quando n3o desempenhar, AS VEZES quando desempenhar esporadicamente.
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NA (ndo se aplica) quando a atividade ndo se aplicar para a area de atuagao ou
local visitado.

Segmento 2: Vigilancia Epidemioldgica

Nos itens 4.4.1 a 4.4.2 assinalar uma das op¢des de cada indicador quantitativo, conforme a
resposta do profissional.

v Neste item realizar Andlise Quantitativa, ou seja, somente questionar a
atividade e assinalar.

v Orientar sobre o desenvolvimento das atividades.

Quanto a legenda das atividades:

v' Assinalar SIM quando o nutricionista desempenhar na integra a atividade, NAO
quando n3o desempenhar, AS VEZES quando desempenhar esporadicamente.
NA (ndo se aplica) quando a atividade ndo se aplicar para a drea de atuacdo ou
local visitado.

Observagao: Nao solicitar documentos comprobatdrios da realizacdo das atividades.

5. Outras atividades do(a) Técnico(a) em Nutricdo e Dietética, se houver

v Preencher, caso o(a) Técnico(a) em Nutricdo e Dietética realize outras
atividades.
v' Orientar sobre legislacdo vigente relacionada ao exercicio profissional.

6. Recursos e Instrumentos Técnico-Administrativos

Nos itens 6.1 a 6.4, o Fiscal devera questionar sobre a existéncia dos recursos e
instrumentos

6.1. Programas de Informatica

”

v Assinalar “Sim” ou “Nao”, conforme a resposta do profissional.

6.2. Manual de boas praticas implementado
v Questionar se possui ou ndo considerando a definicdo do glossario contido

nesta Instrucdo de Trabalho e, em caso afirmativo, assinalar se corresponde ao
modelo padrdo ou se é especifico para a unidade.
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— Em caso afirmativo para Modelo Padrio:

O fiscal devera sinalizar a necessidade de elaboracdo do manual especifico, de
acordo com a realidade do local.

Orientar sobre legislacdes especificas.

= Em caso negativo

O fiscal devera sinalizar sobre a importancia/obrigatoriedade da elaboragdo do
manual, citando as legislagdes especificas para consulta.

6.3. Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) implementados

v

Questionar se possui ou ndo considerando a definicdo do glossario contido
nesta Instrucao de Trabalho e a legisla¢do vigente.

Em caso afirmativo, assinalar se correspondem ao modelo padrao ou se sdo especificos para

a unidade.

6.4. Outros.

v

— Em caso afirmativo para Modelo Padrio:

O fiscal devera sinalizar sobre a elaboragcdao do POP especifico, de acordo com a
realidade do local.

Orientar sobre legislacdo vigente.

= Em caso negativo

O fiscal devera sinalizar sobre a importancia/obrigatoriedade da elaboracdo dos
POP, citando legislacdo vigente para consulta.

Especificar no campo “Outros”, recursos ndo previstos no roteiro.
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7. Orientacdes / Solicitacdes ao(a) Técnico(a) em Nutricdo e Dietética (TND)

v’ Atividades: as solicitacbes de providéncias do(s) item (ns) n3o conforme(s),
aparecerao automaticamente no roteiro informatizado.

Em caso excepcional de preenchimento manual do roteiro, relacionar o(s) item (ns)
nao conforme(s), para os quais foram solicitadas providéncias.

Importante: Caso haja nutricionista responsavel técnico pelo local, o fiscal devera orientar o
TND a apresentar-lhe o RVT aplicado e as orientagOes recebidas em visita do CRN.

8. Observacoes

v Registrar outras informacdes que se fizerem necessdrias, inclusive podera citar
legislagdes relacionadas.

IMPORTANTE:

Caso necessario, elaborar relatdrio circunstanciado apés a visita.

Rodapé
v" Informar o nome completo do entrevistado, o cargo e solicitar assinatura por
extenso e letra legivel.

v Em caso excepcional de preenchimento manual do Roteiro, o Fiscal devera
carimbar e assinar o formuldario.

ATENCAO:

Caso o TND ndo possua inscri¢cdo ativa no Sistema CFN/CRN n3o aplicar o RVT.

O fiscal deve lavrar o Termo de Visita de Pessoa Fisica, cumprindo as orientacGes da
instrucdo de trabalho da Resolucdo CFN N° 596/2017; e elaborar relatdrio circunstanciado
apos a visita.
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